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大青面【衣】金剛大陀羅尼 
 

Namo ratna-tray2ya. Nama0 ca57a n1la-ambara vajr2ya, mah2yak=a-

sen2-pataye, ga{ga-nad1-v2luka ko6i-niyuta-0ata-sahasra buddha anu- 

0a3s2ya. Tadyath2, da3=6r2-kar2la ghora vik4ta-r9pam ugra-dar0ane, 

v2suki n2ga-r2jan vi-bh9=ita k2ya, k4=5a n2ga-r2jan yaj#opav1taya, 

jvalita va0a3 go-01r=a-maku6a-dhara3, sa3-ku#cita go-kar5a ta6a 

dar0ana satt2ya, dahana ru=6a k4tânta-r9pa vidyuj-jihva mahodara pra-

jvara bhak=a5aya, trailokya bhay2naka vidyut-p2ta sarva bh9ta-graha 

sa3-uccheda hu3 pa6, asura vi-dr2va5a hu3 pa6, mahoraga r2k=asa 

vi-n20ana hu3 pa6, un-m2da vet2la k2khorda chedana hu3 pa6, preta 

pi02ca ku=m257a p9tana ka6a-p9tana vi-n20ana hu3 pa6. Namas trai-

lokya bhaya-prati0amane apratihata ca57a-mah2-ro=a5a n1la-ambara- 

vajr2ya sv2h2.  
 

【 注: n1la-ambara 意為青衣，而非青面 】 
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讀者如想知所念誦之陀羅尼可獲得的利益或修法，請參考密部大藏經。《大正新

修大藏經》可在網上下載，其網址為：http://www.cbeta.org/ 
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欲受持此呪者，於三七日齋戒潔淨，香湯沐浴，著新淨衣，淨持一室，取淨牛糞

蒸之，除去臭氣，又更蒸已，和黃土泥，用摩作壇。其壇縱廣一丈二尺，或作丈

六，旛、燈，依圖作五色座，又依圖法，以五色粉布壇地上。作此壇已，行者壇

西南坐，面向東北，至心誦呪，日別六時，各一百二十遍，誦滿三七日，遶壇行

道；誦呪期滿，遍數足已，然後療病，萬無一失。若霖雨過多，誦咒千遍，雷雨

風暴即時停止。呪刀千遍，刀上即有鮮血流出，以刀指雲，雲中血下。呪樹千

遍，樹生華果。若於山野獨行之時，為山精、鬼魅、虎、豹、師子、熊、象，如

是等獸所惱亂者，即誦呪以手指之，悉皆降伏，不敢為害。若誦呪至二百遍，療

病之時，無論輕重，應聲即愈。若復有人，正發熱時，為其誦呪一百遍，其熱即

止。若人眼中有白內障，誦呪百遍，即得除差。若患猫鬼野道病者，誦呪千遍，

猫鬼即現，一切人皆得見。若鬼魅病，誦呪至六七百遍，鬼魅即現其身，一切人

亦得見。若患時氣天行病者，以桃杖打之，其病即差。若被壓蠱所中，為其誦呪

至二百遍，即得除愈。若患骨蒸伏連傳尸氣病者，誦呪千遍，其病即愈。又若婦

人月水不通，誦呪至六七百遍，其病即愈，還得宣通；若帶下病，依前法誦呪，

其病即愈。若患癲狂，癲癎等病，誦呪千遍，其病即愈。若患鬼神病，或慈或

瞋、喜歌憙笑、或唱叫喚，亦依前誦呪，其病即愈。若遍身浮腫、土氣等腫，亦

依前法誦呪，病即除差。若患一切大腫、持腫，呪蘇摩腫，其腫即愈。若夫妻相

憎，猶如水火，呪五色縷，一呪一結，成一七結，繫臂肘後，諸親皆喜。若有官

府口舌諍訟，呪五色縷，一呪一結，成一七結，亦依前法，即得解脫。若惡人惱

亂，亦依前法，即自調伏。此但略說，未能盡述，惟須好心直行之人，乃可相

與，除此以外，勿妄輕傳。若欲與人療病定得成驗者，誦咒至三七遍時，即須震

聲，無問輕重，即得成驗。凡欲療病，先誦五方藥叉名字并諸眷屬，請彼等入

室，所療病家，必不得食酒肉五辛，若其食者，大損病人。請神之時，隨方各別

喚，不出口，陰唱：急來！一七聲呼，其神即來；若遣神去時，口中陰唱：那羅

乾！二七聲唱，勿大聲。 
 

注：此咒語兩版本錯誤和脫漏甚多，今參考別的咒語而修正之，受持者請察之。 

公元二零一二年八月二十三日馬來西亞萬撓佛教會蔡文端居士修訂。 


